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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 

 

 واحد4 :تعداد واحد آشنایی با بیماری های داخلی و مراقبت های آن: نام درس

 ساعته4هفته 17 مدت زمان ارائه درس: کارشناسی پیوسته   مقطع :

 2و فیزیولوژی 2تشریح  نياز:پيش 

 401-400نيمسال دوم :                خانم هاشمیمسئول برنامه: 

 

 

 

 

 عناوين كلی اين درس شامل موارد زير می باشد:

 

  

 سلامت،طبقه بندی و منشا بیماریهاو  مقدمه: تعریف بیماری (1

 غذیهتعوامل بوجود آورنده بیماری های ارثي، مادرزادی،عفوني،سمي، مکانیکي،آلرژی، سوء  (2

شخیص، تزمایشات ماریها، آعلائم بالیني، ذهني و عیني، سیر بی –رواني  –اختلالات غدد ترشح داخلي  (3

 عوارض و درمان

 ایژهنای و ن ی هایآشنایي با بیماری های دستگاه تنفس، شامل آزمایشات تشخیص و عکس برداری ها،بیمار (4

 ربوطهمتاری آشنایي با بیماری های پرده جنب، برونشیت مزمن و حاد، پنوموني و مراقبت های پرس (5

نسل ریوی و  مبولي،از قبیل آسم، آمفزیم، برونکوپنئموني، آآشنایي با سایر بیماری های دستگاه تنفس  (6

 مراقبت های پرستاری مربوط به هر یک از آنها

 هانهای دآشنایي با بیماری های دستگاه گوارش، شامل آزمایشات تشخیصي عکسبرداری ها بیماری (7

مراقبت  ه بزرگ وک رودآشنایي با سایر بیماریهای دستگاه گوارش از قبیل بیماری های مری معده، روده کوچ (8

 های پرستاری

ه هر یک مربوط ب ستاریآشنایي با بیماری های دستگاه گوارش از قبیل کبد، کیسه صفرا لوزالمعده، آسیت پر (9

 از آنها

 آشنایي با بیماری های دستگاه ادراری شامل آزمایشات تشخیص عکسبرداری ها (10

........ دانشكده  
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 هر یک از آنها آشنایي با بیماری های کلیه و حالب و پرستاری مربوط به (11

 آشنایي با بیماری های مثانه و پیش آبراه و  پرستاری مربوط به هر یک از آنها (12

یع نظیر ای شاهآشنایي با بیماری های دستگاه اعصاب شامل آزمایشات تشخسصس عکسبرداری ها بیماری  (13

 سز درد سرگیجه غش و و مراقبت های پرستاری

 رییل سرع، پارکینسون و مراقبت های پرستاآشنایي با بیماری های دستگاه اعصاب از قب (14

بت های مراق آشنایي با بیماری هایدستگاه اعصاب از قبیل کره خونریزی داخل جمجمه دردهای عصبي (15

 پرستاری مربوط به آنها

 آشنایي با بیماری های مفاصل و استخوان شامل آزمایشات تشخیصي  (16

امل وان شی های مفاصل و عضلات و استخادامه مبحث قبل ، آشنایي با روش های تشخیصي و بیمار (17

 عکسبرداری 

 آشنایي با بیماری های مفاصل استخوان عضلات و مراقبت های پرستاری مربوط به آنها (18

ی راقبت هامیز و آشنایي با بیماریهای غدد مترشحه داخلي شامل آزمایشات تشخیصي، بیماری های هیپوف (19

 پرستاری مربوط به آنها

بت های ک و مراقن هر یفوق کلیه تیرویید پاراتیرویید و علایم و نشانه ها و درماآشنایي با بیماری های  (20

 پرستاری مربوط به آنها

راقبت اخلي و مشحه دآشنایي با بیماری های پانکراس علایم پرکاری و کم کاری التهاب هر یک از غدد متر (21

 های پرستاری مربوط به آنها

رستاری پهای  تشخیصي التهاب، آلرژی پوستي و مراقبت آشنایي با بیماری های پوست شامل آزمایشات (22

 مربوط به آنها

بوط ستاری مرای پرآشنایي با بیماری های پستان شامل آزمایشات تشخیصي، بیماری های شایع و مراقبت ه (23

 به آنها

 آشنایي با بیماری های چشم شامل آزمایشات تشخیصي (24

 ه آنهامربوط ب ستاریلک، غدد اشکي و مراقبت های پرآشنایي با بیماری های چشم نقایص بینایي، بیماری پ (25

ستاری ای پرهآشنایي با بیماری های گوش شامل آزمایشات تشخیصي، التهابات گوش میاني و مراقبت  (26

 مربوط به آنها

 ه آنهابربوط آشنایي با بیماری های حلق و بیني شامل آزمایشات تشخیصي و مراقبت های پرستاری م (27

 ی دستگاه گردش خون شامل آزمایشات تشخیصي و عکسبرداری هاآشنایي با بیماری ها (28

 نهابوط به آری مرشنایي با بیماری هایمادر زادی قلب، اکتسابي قلب، عضله قلب و مراقبت های پرستاآ (29
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 اط به آنهمربو آشنایي با بیماری های عروقي، بیماری های خون، کم خوني ها و مراقبت های پرستاری (30

 نهاآط به های خونریزی دهنده، لنفاوی و طحال و مراقبت های پرستاری مربو آشنایي با بیماری (31
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 یهدف كل

 آشنایي با مقدمه، تعریف بیماری و سلامت، طبقه بندی و منشا بیماری ها

 

 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو باید بتواند:

 عوامل به وجود آورنده بیماری ها را نام ببرد 
 ان کندتعریف سلامت را در یک جمله بی 
 دهد. ه را شرحتغذی عوامل به وجود آورنده بیماری های ارثي مادرزادی، عفوني سمي مکانیکي، آلرژی، سوء 
 .علائم بالیني ذهني و. عیني را درمورد هر بیماریشرح دهد 

 

 

 هدف كلی 

 آشنایي با بیماریهای دستگاه تنفس و مراقبت های پرستاری مربوط به آنها

 

  اهداف اختصاصی 

 باید بتواند:دانشجو 

 آزمایشات تسخیصي و عکسبرداری بیماری های دستگاه تنفس را نام ببرد 
 .علائم و نشانه های بیماری های پرده جنب را با درمان هر یک شرح دهد 
 ک شرح رمان هریدا با علائم و نشانه های بیماری های مزمن دستگاه تفس ازقبیل برونشیت، آسم و آمفوزیم ر

 دهد.
  وط به تاری مربای پرسهای بیماری های آمبول ریه، سل ریوی، را با درمان هریک و مراقبت هعلائم و نشانه

 آنها شرح دهد.
 

 

 هدف كلی 

 اقبت هایان مرآشنایي با بیماری های دستگاه گوارش، شامل آزمایشات تشخیصي عکسبرداری ها بیماریهای ده
 پرستاری مربوط به آنها 

 

  اهداف اختصاصی 

 دانشجو باید بتواند:

 .آزمایشات تشخیصي عکسبرداری های مربوط به بیماری های دستگاه گوارش رانام ببرد 
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 ه آنها مربوط ب ستاریعلائم و نشانه های بیماری های دهان مری، معده را با درمان هریک و مراقبت های پر
 شرح دهد

 بوط به ستاری مرای پرمان هریک و مراقبت هعلائم و نشانه های بیماری های روده کوچک روده بزرگ را با در
 آنها شرح دهد

 ری مربوط ای پرستاقبت هعلائم و نشانه های بیماری های کبد کیسه صفرا، لوزالمعده را با درمان هریک و مرا
 به آنها شرح دهد

 نها آربوط به اری معلائم و نشانه های بیماری های پرتیمیت آسیت را با درمان هریک و مراقبت های پرست
 شرح دهد

 

 :روش آموزش

ضوری وارایه به ح+ کلاس آزمون وکوییز-رسش وپاسخ در سامانه نویدپ-اور پوینت و فایل صوتيپ-کلاس آن لاین

 شکل سخنراني

 

 

 شرایط اجراء

 

  امكانات آموزشی بخش 

 کلاس درس و دیتا پرژکتوره نویدامکانات سامان -آدوب کانکت+ 

 

 

 

   آموزش دهنده 

  نم هاشمي: خااساتید بخش 

 

 

 

  درسي اصلي منابع

 پرستاری بیماریهای داخلي، جراحي برونر وسودارث 

 

 

  ارزشیابي

 

 نحوه ارزشيابی 
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  20آزمون میان ترم% 

  60آزمون پایان ترم% 

  10انجام تکالیف% 

  10شرکت فعال درکلاس% 

 

 

 كل نحوه محاسبه نمره  

 ......................... 

 .......................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقررات 

           نمره10                               حداقل نمره قبولي     

       

  0                     تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس 

 ...... درس زمانبندي جدول

 

 نحوه ارائه ساعت ارائه سرفصل مطالب
منابع 

 درسی
 روش ارزشيابی امكانات مورد نياز

یمههاری مقدمههه،تعریف ب

 وسلامت،طبقه بندی

 یکشنبه    

10-12  

17/11/400 

کههههههههههلاس 

حضوری+کلاس 

غیههر حضههوری 

وبههار گههذاری در 

 سامانه نوید

مناااابع 

 ذكرشده

 

 دوب کانکتآ-سامانه نوید

+کلاس درس و دیتا 

 پرژکتور 

پرسههههش وپاسههههخ 

کلاسهههههههههي،بحث 

میههههان گروهي،کوئیز،

 ترم و......

عوامهههل بوجودآورنهههده 

 بیماری ها

  دوشنبه10-12

18/11/400 
       "      " 

 
                " 

             " 
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علایم بالیني وذهنهي   

 بیماریهاوآزمایشات 

 یکشنبه10-12

24/11/1400 
      "      " 

    
             " 

            "  

آشهههنایي بابیماریههههای 

دستگاه تنفس،آزمایشات 

 تشخیصي،عملکردداروها

 

 10-12   

 دوشنبه

25/11/400 

       "      " 

 
              " 

           " 

آشهههنایي بابیماریههههای 

 پرده جنب،برونشیت و..

  یکشنبه 10-12

1/12/400 
      "      " 

         
               " 

           " 

آشنایي باسایربیماریهای 

دسههههههههههههههههتگاه 

 تنفس،آسم،آنفزیم..

  هدوشنب 10-12

2/12/400 
        "      "  

              " 

        " 

آشهههنایي بابیماریههههای 

 دستگاه گوارش

  هیکشنب 10-12

8/12/400 
  

 
 

آشهههنایي بابیماریههههای 

دسههتگاه گههوارش مثههل 

 .......معده،مری،

 ه دوشنب 10-12

9/12/400  
  

 

 

آشنایي باسایربیماریهای 

دسهههههتگاه گهههههوارش 

 ومراقبت های پرستاری

 ه یکشنب 10-12

15/12/400  
  

 

 

آشهههنایي بابیماریههههای 

دسهههههههههتگاه ادراری 

 وآزمایشات تشخیصي

  ه دوشنب 10-12

16/12/400 
  

 

 

آشنایي باسایربیماریهای 

دستگاه ادراری ومراقبت 

 های پرستاری

 بهیکشن  10-12

22/12/400 
  

 

 

آشنایي باسایربیماریهای 

دستگاه ادراری ومراقبت 

 های پرستاری

   دوشنبه10-12

23/12/400 

 

  

 

 

آشهههنایي بابیماریههههای 

دسهههههتگاه اعصهههههاب 

 وآزمایشات تشخیصي

 ه یکشنب 10-12

14/1/401 
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آشنایي باسایربیماریهای 

دسهههههتگاه اعصهههههاب 

 ومراقبت های پرستاری

 ه دوشنب 10-12

15/1/401 
  

 

 

آشنایي باسایربیماریهای 

دسهههههتگاه اعصهههههاب 

 ومراقبت های پرستاری

 ه یکشنب 10-12

21/1/401 
  

 

 

یماریههههای آشهههنایي باب

 مفاصل واستخوان

 ه دوشنب 10-12

22/1/401 
  

 
 

آشهههنایي بابیماریههههای 

 مفاصل واستخوان

 ه یکشنب 10-12

28/1/401 
  

 
 

آشنایي باسایربیماریهای 

مفاضههههل وعضههههلات 

 ومراقبت های پرستاری

 ه دوشنب 10-12

29/1/401 
  

 

 

آشهههنایي بابیماریههههای 

غددترشهههحه داخلهههي 

 وآزمایشات تشخیصي

 شنبه یک 10-12 

4/2/401 
  

 

 

آشهههنایي بابیماریههههای 

 پانکراس فوق کلیه و..

 دوشنبه  10-12

5/2/401 
  

 
 

آشنایي باسایربیماریهای 

دسهههتگاه غددترشهههحه 

داخلههي ومراقبههت هههای 

 پرستاری

 

 ه یکشنب 10-12

11/2/401 

  

 

 

آشهههنایي بابیماریههههای 

پوسهههت وآزمایشهههات 

 تشخیصي

 ه دوشنب 10-12

12/2/401 
  

 

 

ي بابیماریههههای آشهههنای

پسهههتان وآزمایشهههات 

 تشخیصي

 یکشنبه 10-12

18/2/401 
  

 

 

آشهههنایي بابیماریههههای 

چشههههم وآزمایشههههات 

 تشخیصي

 ه دوشنب 10-12

19/2/401 
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آشهههنایي بابیماریههههای 

چشههههم وآزمایشههههات 

 تشخیصي

 ه یکشنب 10-12

25/2/401 
  

 

 

آشهههنایي بابیماریههههای 

گههههوش وآزمایشههههات 

 تشخیصي

 ه دوشنب 10-12

26/2/401 
  

 

 

آشهههنایي بابیماریههههای 

حلق وبیني وآزمایشهات  

 تشخیصي مربوطه

 ه یکشنب 10-12

1/3/401 
  

 

 

آشهههنایي بابیماریههههای 

دسههتگاه گههردش خههون 

وقلههههب وآزمایشههههات 

 تشخیصي

 شنبه دو  10-12

2/3/401 
  

 

 

آشهههنایي بابیماریههههای 

مادرزادی قلب وعضهله 

 قلب

 ه یکشنب 10-12

8/3/401 
  

 

 

بیماریههههای آشهههنایي با

عهههروق وبیماریههههای 

 خوني ومراقبت ها

 ه دوشنب 10-12

9/3/401 
  

 

 

آشهههنایي بابیماریههههای 

خونریزی دهنده،بیماری 

هههای لنفههاوی وطحههال 

 ومراقبت های مربوطه

 هیکشنب 10-12

16/3/401  
  

 

 

 


